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附件 1

磐石行动科研课题 2025 年度申报指南

国家卫生健康委医院管理研究所

2025 年 3 月
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县域医疗机构是基层人民群众看病就医的重要场所。为积

极落实习总书记提出的“一般病在市县解决，日常疾病在基层

解决”总体要求，进一步加强县域医疗机构在分级诊疗体系建

设中的重要作用，加强以研促改，通过深入研究县医院在常见

病、多发病的诊疗能力，改善医疗服务提升患者就医体验中的

难点、堵点等，深挖问题根源，用科研方式探索解决途径，促

进县域医疗机构高质量发展。为此，医院研究所在开展“磐石

行动”项目基础上，正式启动“磐石行动”科研课题申请工作。

根据计划要求，现发布 2025 年度申报指南。

申报项目分为 3 类，重点项目、一般项目及种子项目。申

报统一按指南二级标题（如 1.1）的研究方向申报，研究内容

必须涵盖所列的全部研究内容和考核指标。研究周期均为 1 年。

项目参与单位数量为重点项目和一般项目参与单位总数不超过

5 家；种子项目参与单位总数不超过 3 家。

2025 年拟启动项目数量共计 30 项，其中重点项目 9 项、一

般项目 8 项、种子项目 13 项。

1.重点项目

1.1-1.5 资源共享中心建设研究

研究内容：结合医疗卫生强基工程，提高县医院基本医疗

服务能力的要求，从人、财、物、检查结果互认等角度研究，

分析县医院如何建设资源共享中心，及建设前后对县医院发展、

医疗服务能力及质量控制等方面的影响因素。资源共享中心包
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括1.1医学检验（编号PS202511）、1.2医学影像（编号PS202512）、

1.3 心电诊断（编号 PS202513）、1.4 病理诊断（编号 PS202514）、

1.5 消毒供应（编号 PS202515）。

考核指标：形成包含区域资源共享中心建设机制、实施策

略及建设前后影响因素分析等内容的研究报告。

1.6 区域肿瘤疾病防治能力规范化研究（编号 PS202516）

研究内容：以县域公立医院为研究对象，分析肿瘤及相关

疾病医疗卫生服务、肿瘤疑难疾病的诊疗研究现状，构建肿瘤

防、筛、诊、治、康全链条体系建设，推进各医疗机构之间实

现分级医疗等的管理体系。

考核指标：构建一套基于分级诊疗政策下，县域公立医院

肿瘤全方位全周期健康管理工作一体化建设指南及评价指标体

系。

1.7 县域集中审方中心建设研究（编号 PS202517）

研究内容：从规则库建立、审方机制、质量控制等角度出

发，研究县域内基层用药采供用报联动管理机制，分析如何建

设县域集中审方中心，及建设前后对县医院审方效率、审方质

量、社会效益等方面的影响情况。

考核指标：形成内容包含县域集中审方中心建设方案、实

施策略及建设前后影响因素分析等内容的研究报告。

1.8 心理健康和精神卫生机构能力建设研究（编号

PS202518）
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研究内容：围绕国家卫生健康委等十部委《全国社会心理

服务体系建设试点工作方案》，在县级市的具体落地情况,对县

级市心理健康和精神卫生服务现状和服务质量进行研究，找出

问题和解决对策。

考核指标：形成县级市心理健康和精神卫生机构建设现状

调查报告，内容包含现状分析，存在问题和政策建议。

1.9 基于大数据的数字病房研究与建设（编号 PS202519）

研究内容：以县域公立医院为研究对象，借助大数据、云

计算、人工智能等新兴信息技术，在医患沟通、护患沟通、医

护沟通、自动计费、语音服务、打印服务等方面进行创新性研

究. 探索研究建立优化医疗服务流程，提高医疗资源利用效率，

贴合县域医疗机构实际需求的数字病房系统应用场景。

考核指标：完成数字病房发展研究报告，制定优质高效的

病房医疗服务评价指标。

2.一般项目

2.1 患者诊疗流程优化与再造探索研究（编号 PS202521）

研究内容：结合县域医疗机构患者就诊的特点，通过研究

实现患者院前、院中就诊时间和流程的合理安排，包括县域医

疗机构实现整合医疗资源、提高诊疗效率，实现节约患者费用

与时间，提升就医体验。

考核指标：形成县域医疗机构诊疗流程优化关键环节实施

策略和评估指标。
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2.2 诊后管理医患沟通模式研究探索（编号 PS202522）

研究内容：县级医疗机构实施“改善就医感受 提升患者体

验主题活动”政策背景下，以肿瘤患者为例，分析离院后不同

沟通方式对患者体验的影响如面对面沟通模式、通讯设备为载

体沟通模式等。分析患者体验感的主要影响因素，探索研究加

强诊后管理如何建立良好的医患沟通模式，提升患者生活质量，

降低不同疾病复发率。肿瘤病种包括但不限于乳腺肿瘤、胃肠

肿瘤和结直肠肿瘤等。

考核指标：形成县级医疗机构肿瘤患者诊后管理医患最佳

沟通模式、评价标准及和改进政策建议。

2.3 县级医院开设睡眠门诊可行性及综合影响因素分析研

究（编号 PS202523）

研究内容：根据县域人口数量、睡眠障碍发病率及现有诊

疗能力，从县级医院开设睡眠门诊硬件设置、人力资源配置要

求、医疗服务定价收费、设置后的社会经济效益、患者满意度

等方面研究分析县级医院建设睡眠门诊的可行性及综合影响因

素。

考核指标：完成县医院睡眠门诊建设及综合影响因素调查，

形成现状分析和政策建议研究报告。

2.4 基于 DRG/DIP 下，重症医学科发展现状分析与研究（编

号 PS202524）

研究内容：调查在 DRG/DIP 支付模式下，县医院重症医学
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科发展现状存在问题和困惑，研究如何更有效地开展学科建设、

专科人才培养，同时为促进县域重症医学科发展和建设，提供

政策建议。

考核指标：完成 DRG/DIP 支付模式下，县域公立医院重症

医学科建设和运营现状调查，形成现状分析和政策建议研究报

告。

2.5 县域医疗卫生机构服务内容或诊疗范围相关的转型分

析与研究（编号 PS202525）

研究内容：调查当前县域内医疗机构的资源配置，梳理现

有医疗服务项目与业务开展情况，分析哪类二级及以下医疗机

构适宜向康养方向转型等，制定转型方案与策略，探索转型机

制。

考核指标：完成县域医疗机构医疗服务项目现状调查，形

成县域医疗机构转型实施策略和评估报告。

2.6 县域非急救转诊服务体系构建研究（编号 PS202526）

研究内容：调查当前基层与二三级医院间的转诊、转介服

务（非急救）网络，结合县域人口特征，如年龄分布、慢性病

和肿瘤患病率等，深入了解居民对非急救转诊服务的实际需求，

探索如何优化各级医疗机构间的双向转诊、上下联动，建立高

效的转诊协作机制。

考核指标：完成县域非急救转诊服务网络现状调查，形成

包含县域非急救转诊服务体系构建要素、运行机制及建设前后
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影响因素分析等内容的研究报告。

2.7 县级医院学科建设中人才培养机制的深度探索与优化

策略研究（编号 PS202527）

研究内容：基于县级医院学科建设需求及人才培养现状，

结合当地疾病谱、医疗资源分布及人才流动现状，深度剖析当

前县级医院学科人才培养的主要瓶颈及挑战，探索构建高效、

可持续、适合县级医院的人才培养模式，为县级学科发展提供

坚实的人才支撑。

考核指标：基于县级医院形成一套人才梯队建设成效快、

培养方案创新好、实践能力提升率高、学科贡献优的人才培养

机制。

2.8 建设以县医院为中心区域创伤救治体系研究（编号

PS202528）

研究内容：以县域公立医院为研究对象，分析县级公立医

院创伤救治能力缺口（CT/MRI 设备配置率、复合伤手术开展率、

急诊科医师创伤培训覆盖率），及“院前-院间-院内”协作痛

点，促进各县域医疗机构之间实现创伤信息联动、分级救护。

考核指标：构建一套基于分级诊疗政策下，以县域公立医

院为中心的交警-院前急救-院内多学科平台创伤救治指南及评

价指标体系。

3.种子项目

申报题目自拟，立项原则和考核指标符合如下要求。
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3.1 立项原则

（1）紧密围绕当前公立医院高质量发展背景下，县域医疗

机构主要任务开展研究；

（2）主要研究内容具有先进性、可延续性，对促进提升全

国县域医疗服务能力工作具有实际意义；

（3）申报项目已具有一定的前期研究基础。

3.2 考核指标

根据研究内容，形成研究报告。
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附件 2

磐石行动科研课题 2025 年度申报书

课题名称：

申 请 人： 手机：

牵头单位：

申报日期：

国家卫生健康委医院管理研究所制
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一、基本信息

申

请

人

信

息

姓 名 性别 出生年月 学历

学 位 职 称 职 务

手 机 电子邮箱

通讯地址

工作单位

项目

联系

人信

息

联系人

手 机 电子邮箱

合作

单位

名称

项目

基本

信息

课题编号

课题名称

申请类别
□重点项目 □一般项目

种子项目

是否接受

调整

□是

否

申请经费 （万元）

配套经费 （万元）（有配套经费的填写）
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二、项目参与人员信息（10 人以内不含申请人）

编号 姓名 出生年月 学历/学位 职称/职务 单位 项目任务 联系电话 签字

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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三、课题申请书正文

（参照以下提纲撰写，要求内容翔实、清晰，层次分明，

标题突出。）

（一）课题拟解决的科学问题、关键技术和研究目标。围绕研

究方向提出研究内容和考核指标，凝练拟解决的科学问题或关

键技术，提出预期目标，技术指标应明确、可考核。

1.立题依据（研究意义、国内外研究现状等）

2.研究内容（研究内容、研究目标、以及拟解决的关键问题等）

3.思路方法（研究方法及可行性、技术路线等）

4.预期目标

5.技术指标和考核方式

（二）研究计划及预期成果。阐述课题的研究重点、研究思路、

实施计划及预期研究成果等。

（三）研究工作基础。牵头单位或课题负责人已取得的研究工

作基础及水平。

（四）课题负责人研究背景。课题负责人工作简历、近五年主

要研究成果。
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四、课题经费预算表

序号 科目名称 金额（万元） 备注

1 设备费

2 材料费

3 测试化验加工费

4 差旅费

5 会议费

6 国际合作与交流费

7 出版/文献/信息传播/知识

产权费

8 劳务费

9 专家咨询费

10 其他

合计

五、申请人签字及单位审核

申请人签字：

2025 年 月 日

单位审核意见：

单位负责人签字： 单位（公章）

2025 年 月 日
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